
    CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Perugia G. Bellucci 

Domenica 3 Dicembre 2017 
 

LE SENATE E MONTE MAGGIO  
Anello da Valsorda 

 

        Coordinatori logistici: U. Manfredini, M. Ragni, M. R. Zappelli  
 

 

 

Poiché nel periodo dell’anno che va  dal disgelo fino all’inizio 

dell’estate la Valsorda e i crinali dei monti di Gualdo Tadino si 

rivestono di fiori di mille colori, ed anche per questo sono 

famosi, può sembrare strano organizzarci un’escursione 

all’inizio di dicembre, quando ancora la neve non c’è o non è 

consistente e la natura si sta assopendo nell’attesa.  Ma proprio 

i silenzi (Valsorda = valle senza eco) ed i colori attutiti di 

questo periodo costituiscono un aspetto insolito ed intrigante 

per una escursione meditativa tra vasti panorami. (M.R.) 

 

 

 

L’escursione: Si parte nei pressi del ristorante "Clelia" a Valsorda e ci si dirige in direzione NO aggiran-

do il monte Maggio sulla sinistra. Dopo una breve salita, si arriva al sentiero delle " passaiole basse", 

quasi pianeggiante, che occorre percorrere con attenzione dato che c'è un po’ di esposizione. Arrivati in 

vista della troscia sotto le pale eoliche del Mutali (1^ sosta) si svolta decisamente a destra iniziando una 

salita su prato che ci porta su una serie di creste panoramiche fino alla cima de La Senate (1359 mt) (2^ 

sosta). Si scende sempre per prati alla sella che separa questo dal monte Maggio e lo si risale sempre per 

sentiero panoramico fino alla cima (1361mt.) (3^sosta). Si scende quindi senza sentiero in direzione NE 

fino ad incontrare il sentiero Italia che si percorre fino alle auto passando per il rifugio del CAI di Gualdo 

Tadino. 

 

Durata  3:00 ore senza le soste 
Lunghezza: 9 km circa 

Dislivello: 600 m circa 
Quote tra i 1005 ed i 1351 metri 

 
 

 
Oltre a buoni scarponi da montagna, si raccomanda l’uso dei bastoncini. 

Vestirsi adeguatamente alla stagione (nello zaino non manchino giacca a vento, guanti, 
papalina ed abiti anti pioggia), mentre in auto è necessario portare un ricambio completo. 

In caso di maltempo, l’escursione può subire variazioni di programma. 
 
 

 Partenza alle ore 8,00 da Borgonovo (Centova) e/o alle ore 8,20 dal Bar di Collestada. 

 Percorrenza auto: Perugia, Superstrada per Ancona, uscita Casa Castalda, Gualdo Tadino, Valsorda. (km 50)  

 Rientro nel pomeriggio.  

 

Rif. Ugo Manfredini 348 7666713 – Marcello Ragni 335 6794803 – Maria Rita Zappelli 347 1558337 


